
ÅGF-läger 1-3 juni 2012 på Puttom och Veckefjärden

Program grupp 1 Program grupp 2
Fredag 1 juni Fredag 1 juni
12.00 Inkvartering och ev. ombyte 12.00 Inkvartering och ev. ombyte
12.30 Samling 12.30 Samling
13.30 Golfträning 13.30 Spelövning på banan 9 hål
15.30 Fika 15.30 Fika
16.00 Spelövning på banan 9 hål 16.00 Analys och utvärdering av spelövningen
18.00 Middag 16.30 Golfträning
19.00 Analys och utvärdering av spelövningen 17.30 Middag
19.30 Spel 19.00 Spel
21.00 Kvällsfika 21.00 Kvällsfika
22.00 God natt 22.00 God natt

Lördag 2 juni Lördag 2 juni
07.00 Fysträning 07.00 Fysträning
08.00 Frukost 08.00 Frukost
08.30 Transport till Veckefjärden 08.30 Transport till Veckefjärden
09.00 Samling och info 09.00 Samling och info
09.15 Golfträning 09.15 Teori
10.30 Fika 10.30 Fika
11.00 Teori 11.00 Golfträning
12.30 Lunch 12.30 Lunch
13.30 Golfträning 13.30 Golfträning
14.30 Spel (fika på banan) 9 hål 14.30 Spel (fika på banan) 9 hål
17.30 Transport till Puttom 17.30 Transport till Puttom
18.00 Middag 18.00 Middag
19.30 Teori 19.30 Teori
20.30 Spel 4 hål 20.30 Spel 4 hål
21.30 Kvällsfika 21.30 Kvällsfika
22.00 God natt 22.00 God natt

Söndag 3 juni Söndag 3 juni
07.00 Fysträning 07.00 Fysträning
08.00 Frukost 08.00 Frukost
08.30 Uppvärmning inför tävling 08.30 Uppvärmning inför tävling
09.00 Vårslaget, 2-mannascramble 09.00 Vårslaget, 2-mannascramble
14.00 Efter spel: Lunch och städning 14.00 Efter spel: Lunch och städning
16.30 Prisutdelning och avslutning 16.30 Prisutdelning och avslutning

Deltagare Grupp 1 Deltagare Grupp 2
Alexander Henning             Storsjöbygdens GK Alexander Gulliksson           Veckefjärdens GC
Alexander Vallin                         Sundsvalls GK Cornelis Tavér                     Veckefjärdens GC
Andreas Thoren       Örnsköldsviks GK Puttom Isak Wehlin                  Klövsjö-Vemdalens GK
Dennis Augustsson              Veckefjärdens GC Joakim Hallin                                 Sollefteå GK
Elin Eriksson           Örnsköldsviks GK Puttom Joel Åkerström                Östersund-Frösö GK
Evelina Gulliksson               Veckefjärdens GC Kalle Sjöberg                       Veckefjärdens GC
Filip Henriksson       Örnsköldsviks GK Puttom Ludwig Larsson                            Sollefteå GK
Gustaf Sellgen         Örnsköldsviks GK Puttom Lukas Andersson                Veckefjärdens GC
Jenny Loberg                                 Sollefteå GK Oliver Larsson                              Sollefteå GK
Johan Kjellin                               Hussborgs GK Oliver Strindlund-Nilsson              Sollefteå GK
Johan Mohlin                            Härnösands GK Oskar Abrahamsso            Norrfällsvikens GK
Klas Österlind                 Östersund-Frösö GK Oskar Forsgren                         Hussborgs GK
Matti Rantala             Örnsköldsviks GK Puttom Samuel Palmberg                         Sollefteå GK
Per-Ola Gradin            Klövsjö-Vemdalens GK Sebastian de Wall                        Sollefteå GK
Pontus Bylund          Örnsköldsviks GK Puttom Tim Karlsson                             Hussborgs GK
Victor Persson                           Sundsvalls GK Vincent Dahl                              Sundsvalls GK


